Bericht der Wandergruppe Margret
Kreta - Matala 01.05.2011 — 08.05.2011

01.05-2011 Matala

Das ist er also der beriihmte
Strand von Matala mit seinen
Grabhohlen, die in den 68ern
von den Hippies als Wohnhohlen
genutzt wurden. Der Parkplatz
vom Supermarkt reicht heute bis
fast zu den H6hlen. Dort wo
friher ein paar armliche
Fischerhtten standen ist jetzt
ein Souvenirladen an den
anderen gereiht. Ausverkauf
eines Mythos.

Wir sitzen am Strand und sehen uns ein wenig irritiert um. Seit
heute morgen 3 Uhr sind wir unterwegs und hundemiide.

Als wir uns in den warmen
Sand legen und die Augen
schlieBen koénnen wir
glucklicherweise unsere
~ Umgebung vergessen und
+ lassen uns vom Rauschen
‘ der Wellen in den Schlaf
wiegen.




02.05.2011 Am sudlichsten Kap Kretas von Kloster
Odigitria nach Agios Nikolaos

Odigitria, das Kloster das
einer Festung gleicht, darf
nur von lang behosten
Mannern und Frauen in
Kleidern besichtigt
werden. So steht es
zumindest im Reiseflhrer,
der sich zumindest an
dieser Stelle irrt.




Ansonsten stimmt die
Beschreibung anhand derer
wir unsere Wanderung zu
der Hohlenkirche die im
Sandsteinfelsen versteckt
liegt, fortsetzen. Neben der
Kirche sind die gut
erhaltenen, winzigen
Eremitagen in denen 2
Brider fur 12 Jahre lebten
Zu besichtigen.




Uber eine karge
Landschaft, zugewachsen
mit Maccia kommen wir
zu einem Plateau von
dem aus wir in den
Talgrund der Agiofarango
Schlucht sehen kénnen.

Wir steigen hinunter, das
Tal wird zu einer
wildromantischen
Schlucht mit Karsthéhlen
in den Steilhangen. Wir
laufen durch einen
Oleanderwald weiter bis
zur Kreuzkuppelkapelle
Agios Antonios. Zehn
Minuten spéater stehen wir
an einem wahren
Traumstrand, an dem
auch der Apostel Paulus
an Land gegangen sein
soll.




Es ist Vorsaison, der
Strand gehdrt uns alleine.
Wir machen Rast, teilen
unser Essen mit einer
ausgehungerten Katze
und gehen schwimmen
bevor wir uns wieder auf
dem langen Heimweg
machen.



03.05.2011 von Zaros durch die Rouwas Schlucht
Von Ano Zaros aus geht ein Weg vorbei an den Forellenbecken
in die Rouwas Schlucht.

Der Weg fihrt durch einen
schattigen Steineichen- und
Platanenwald, vorbei an
herrlich erfrischenden
Gumpen und Wasserfallen,
iImmer hoher hinauf bis wir auf
die Lichtung der Agios loannis
Kapelle mit Banken und
Trinkwasserbrunnen kommen.









Wir wandern noch ein
Stlick weiter Richtung
Giristi bis wir auf einen
Sattel stehen der auf der
einen Seite nach Prinias
hinunterfuhrt. Dort kdnnen
wir noch die Aussicht ins
Tal geniel3en, mussen
dann aber zu der
fortgeschrittenen Stunde
den Rickweg antreten.



04.05.2011 Von Kapetaniana Uber das Kloster Koudo uma
zum Kap Ponta

In Kapetaniana brechen wir zu unserer grof3en und
abwechslungsreichen Rundtour auf.



Erst geht es lange
Zeit auf einer
uberweideten
Maccia mit
zahlreichen
Ziegen- und
Schafherden
entlang.



Dann steigen wir den Pfad zum oleanderbewachsenen
Bachbett hinunter und im Stiden wieder hinauf auf den Hang.
Dort haben wir gute Aussicht zurtick zum Ausgangspunkt und
hinunter in die Chonosschlucht.









Weiter geht es Uber ein Plateau und in endlosen Schleifen im
Begzypressenwald hinunter bis zum Kloster Koudouma das an
der Kiste wunderschon eingebettet in einer Bucht liegt.



Viel Zeit bleibt nicht ,
wir wollen noch einen
Abstecher in die
Tropfsteinh6hle mit der
Antoniuskapelle
machen, die eine halbe
Stunde weiter am
Kiefer- und
Pinienbewachsenen
Klustenweg liegt. Hinter
der Kapelle geht es in
die Tropfsteinh6hle mit
den 3 Wasserbecken.
Zum Gluck haben wir
unsere Stirnlampen
dabel, hier drinnen ist
es stockdunkel.



Als wir aus der Hohle kommen hat drauf3en bereits die
Dammerung eingesetzt.



Nach einer knappen Stunde im ewigen auf und ab an der Kste
entlang erreichen wir mit dem letzten Tageslicht das Kap Ponta.



05.05.2011Von Lendas zur Drachenbucht

Nach der langen Tour von gestern gbnnen wir uns heute einen
ruhigen Tag und fahren nach Lendas. VVon dort geht es ein
Stuck an der Kiste entlang, dann einen Steilhang hinunter in
die Schlucht und vor bis zur Drachenbucht. Danach ist nur
noch Badetag angesagt.












06.05.2011 Am Strand entlang von Agia Galini nach
Kokkinos Pirgos

Eigentlich wollten wir von
Kamares hoch zum Nida
Plateau, aber wir hatten
Pech der Psiloritis > jetzt
noch im Schneekleid< ist
ein Wolkenfanger und
heute regnet es sogar
oben am Berg.



Also wird umdisponiert und wir fahren zuriick an den sonnigen
Strand nach Agia Galini.

Wir wollen bis Timbaki laufen, aber auch hier stol3en wir auf
Hindernisse. Der Pfad ist zum Teil durch Erdrutsche
unpassierbar und wir mtssen immer wieder an den Strand
ausweichen.



Dort wird das Vorwarts kommen durch den Takt der Wellen
bestimmt. Mit viel Gelachter versuchen wir auszuweichen, am
Schluss haben trotzdem alle nal3e Hosen. Der Wind massiert
uns schon fast schmerzhaft den Sand in die Waden.



In Kokkinos Pirgos
machen wir an einem
windstillen Platz Rast
und entschliel3en uns
noch zum Strand von
Kommos zu fahren.

Der Strand ist
herrlich, baden ist
bei dem starken
Wind leider
trotzdem nicht
maoglich.



07.05.2011 Von Asomatos zum Palmenstrand von Prevel i
Von Asomatos aus peitscht uns der Wind vor sich her. Bis zur
Olmiihle von 1890 kénnen wir den Boen die uns fast
umzuwerfen drohen kaum entkommen.



Hier unten erreicht er
uns nicht mehr in seiner
ganzen Heftigkeit und
wir kBnnen unseren
Weg zum
naturgeschutzten
Palmenstrand
entspannter fortsetzen.

Am Ufer des Megalopotamos
entlang fuhrt uns der Weg zu einer
alten Bogenbriicke, vorbei an
verfallenen Klosteranlagen bis wir
zur Mindung des Megalopotamos
mit der Palmenbucht kommen.



Dort im Schatten der Palmen machen wir Rast und gehen
schwimmen bevor wir unseren Rickweg auf der anderen
Flussseite antreten. Je hoher wir steigen, desto schoner wird
die Aussicht in die Bucht zurtick und zu den kargen ostlichen
Paximadia Inseln.









Kreta- diese Insel ist von einmaliger Schonheit und voller
Abwechslung. Hier konnten wir alles erleben, Sonne, Schnee,
raue Gebirgslandschaft, wunderschéne Buchten,
beeindruckende Schluchten, einsame Strande, Karsthohlen mit
Tropfsteinen und nicht zuletzt die wunderschoéne Pflanzenwelt
die uns immer wieder in erstaunen gesetzt hat.

Romer, Araber und Osmanen haben einst die Insel besetzt und
ihre Spuren hinterlassen. Legenden und Mythen tragen ihr
tbriges zum ganz besonderen Zauber dieser Insel bei.

Obwohl wir in der kurzen Woche nur einen kleinen Ausschnitt
Im Suiden von Kreta sehen und erwandern konnten, hat uns die
Insel in ihren Bann gezogen.

Die Samaria Schlucht war leider gesperrt, die Neda-
Hochebene lockt und auf dem Psiloritis lag noch Schnee, alles
lohnende Ziele.

Wer weil3, vielleicht kommen wir wieder.



